
※申請者１名につき1枚で作成して下さい。

1．被扶養者として申請するご家族の状況　(該当する事項にご記入、〇をして下さい)

■同一世帯の家族全員 ■今回申請する方の1ヶ月の生活費とその負担者

番　号 被　　保　　険　　者　　名 事　　　業　　　所　　　名

氏名

　　申請する者の収入関係　　(該当する収入額の有無に〇印し、金額を記入して下さい。) 住　居

健保　節子

123 4567

健　康　保　険　被　扶　養　者　現　況　表
☆無収入の配偶者(妻)と16才未満の子、及び16才以上の学生の子につきましては、この書類
を提出する必要はありません。

◆被扶養者とは

主として被保険者（社員）の収入によって生活しているなどの法律等で決まっている一定の条件を満たしている必要があります。
条件を満たしているか審査するためにこちらの書類が必要になります。認定条件については、富士ソフト健保HP http://www.fsikenpo.or.jpをご参照下さい。

記　号

有 (年金の種類: 老齢 年金、年額: 72

健 保　太 郎
○ ○ 株式会社

万円) ・　無・　申請中 同一世帯
パート、アルバイト収入 有 (1カ月当りの金額: 万円) ・　無

年金,恩給の有無

年齢 65 家賃等の不動産収入 有 (1カ月当りの金額: 万円)

交際費

2．同一世帯のご家族を申請する場合は、こちらも記入して下さい 3．別世帯のご家族を申請する場合は、こちらも記入して下さい

・　無 ・

その他の収入 有 (1カ月当りの金額: 万円)
続柄 母

現在加入の健康保険名 全国健康保険協会

扶養を始めた理由
父の死亡後、パートをしていたが、平成××年××月××日に退職。その後は年金と貯金で暮らし
始めたが、貯金が少なくなり、私が母の生活費の大半を負担するようになった。

・　無 別世帯

家族の氏名 続柄 年齢 職業 年収
食費 住居

１万

家庭用品 被服,履物 保険医療 交通,通信

1万

光熱,水道 教育,娯楽

※金額の詳細が難しい項目については人数割で結構です。
※住居費については、持家の場合は固定資産税１ヵ月相当分の人数割、
　貸家の場合は１ヵ月家賃の人数割でも結構です。
社会通念上、金額が高いと思われる生活費の項目については、金額を確認する書類
の提出を依頼します。

その他 合計

4万 1.5万 1.5万 0.5万 0.5万

無職

1.5万 ２万 1.5万 15万

健保　太郎 被保険者 30 会社員 540万円

給与月額
(手取り額)

↓内訳健保　花子 妻 27 パート 84万円

健保　一郎 長男 4

8万

０円
≪負担者内訳≫ 負担額

健保　翔子 長女 1 無職 ０円
①被保険者(社員)

ご自身と現在扶養している家族へ → 27万
35万 円のうち

今回申請する家族へ送金 →
健保　節子 母 65 年金 72万円

年齢 年収 同世帯 別世帯

現在
富士ソフト健
保に加入して
いる家族

送金額

健保　花子 妻 27 84万 同世帯 別世帯

氏　名 続柄

健保　一郎 長男 4 0 同世帯 別世帯

■別世帯で富士ソフト健保に加入しているご家族
健保　翔子 長女 1 0 同世帯 別世帯

同世帯 別世帯

家族の氏名 続柄 年齢 職業 年収

400万 →

→

②今回申請する家族ご自身の収入額　※収入がある場合は全額記入 6万

③その他の負担者
健保　二郎 弟 28 1万

別世帯の方を扶養する場合は、その世帯全員が記載され、続柄が確認できる
住民票（写）等を添付して下さい。

直近の収入を証明できる書類を添付して下さい。
・公的年金等⇒振込通知書（写）又は年金改定通知書（写）いずれか最新のもの

・パート、アルバイト⇒直近３ヶ月の給与明細書（写）や雇用契約書（写）など

送金したことがわかる
書類（現金書留の場合
は、その控え。銀行振
込みの場合は、振込明
細書など）を添付して下
さい。

※手渡し不可

（適－３）


